
Ensure® Two Cal

Dieta hipercalórica y normoproteica

Descripción

Fórmula estándar, completa y equilibrada, hipercalórica y normoproteica

Perfil nutricional

• Proteínas: 16,83%

• Carbohidratos: 42,06%

• Grasas: 40,11%

• Fibra: 1%

Características

• Densidad calórica: 2 kcal/ml

• Relación kcal no proteicas/g de Nitrógeno: 124/1

• Osmolaridad: 527 mOsm/l

• FOS: 2 g por botella

• Sin gluten. (no apto para galactosémicos) 

Financiable
por el SNS

Sugerencias de uso

• Restricciones a la ingesta
de líquidos

• Problemas de
cumplimiento nutricional



Ensure® Two Cal
Análisis aproximado Unidades por 100 ml por 200 ml

Energía kcal/kj 200/837 399/1674

Grasas g 8,90 17,80

  Ácidos grasos saturados g 1 2

Carbohidratos g 21 42

  Azúcares g 5 10

Fibra (FOS) g 1,00 2,00

Proteínas g 8,40 16,80

Sal g 0,20 0,40

Taurina mg 16 32

Carnitina mg 16 32

Colina mg 63 126

Minerales

Sodio mg 80 160

Potasio mg 175 350

Cloro mg 115 230

Calcio mg 150 300

Fósforo mg 120 240

Magnesio mg 40 80

Hierro mg 2,1 4,2

Zinc mg 2,4 4,8

Manganeso mg 0,55 1,1

Cobre mcg 240 480

Yodo mcg 16 32

Selenio mcg 9 18

Cromo mcg 10 20

Molibdeno mcg 16 32

Vitaminas

Vitamina A (palmitato) mcg RE 158 316

Vitamina D3 mcg 1,7 3,4

Vitamina E mg α-TE 3,4 6,8

Vitamina K1 mcg 8,5 17

Vitamina C mg 20 40

Ácido fólico mcg 48 96

Vitamina B1 mg 0,30 0,60

Vitamina B2 mg 0,29 0,58
Vitamina B6 mg 0,34 0,68
Vitamina B12 mcg 0,64 1,3
Niacina mg NE 3,4 6,8
Ácido pantoténico mg 1,6 3,2
Biotina mcg 8 16

Presentaciones Sabor C. Identificativo

plátano 504664
multisabor 504718 

Botella de 200 ml x 30 unidades

 vainilla  504662        
fresa  504663   

802011739 (SEP17)

Aislado de proteína de leche (60%) 
Caseinato cálcico (10%) 
Caseinato sódico (30%)




