O QUE E REGURGITACAO
MITRAL (RM)?

A valvula mitral é vital para o
funcionamento do seu coracao
e do seu corpo.

VALVULA MITRAL

A valvula mitral possui dois
folhetos que abrem e fecham
para assegurar que o sangue flua
somente em uma direcéao dentro
do coracao.

Algumas vezes a valvula
nao veda por completo,
perdendo sua funcéao
que é fazer com que o
sangue flua somente em
uma direcao. O retorno
do sangue chama-se de
regurgitacao mitral.

A REGURGITAGAO MITRAL PODE
CAUSAR INSUFICIENCIA
CARDIACA, UMA CONDICAO
POTENCIALMENTE FATAL QUE
OCORRE QUANDO O CORAGAO E
INCAPAZ DE DISTRIBUIR SANGUE
SUFICIENTE PARA ATENDER AS
NECESSIDADES DO CORPO.

CERCA DE 1 A CADA 10 PESSOAS, COM ANOS DE IDADE OU MAIS,
APRESENTA REGURGITACAO MITRAL.

ESTIMATIVAS INDICAM QUE SOMENTE
NOS EUA E EUROPA 8 MILHOES DE
PESSOAS APRESENTAM
REGURGITACAO MITRAL.'

1 Nkomo VT, Gardin JM, Skelton TN, Gottdiener JS, Scott CG, Enriquez-Sarano M. Burden of valvular heart diseases: a population-based study. Lancet. 2006 Sep 16;368(9540):1005-11. httpz/www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16980116.

A Regurgitacao Mitral € uma doenca progressiva que pode afetar gravemente a
qualidade de vida, resultando na incapacidade de realizar simples tarefas diarias.
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REGURGITACAO MITRAL GRAVE PODE CAUSAR
FALTA DE AR
FADIGA E EXAUSTAO
TOSSE
SENSAGAO DE BATIMENTOS CARDIACOS RAPIDOS E PALPITAGAO

s o Os médicos podem Exames adicionais para
realizar o diagnostico confirmar o diagnéstico
inicial de Regurgitacéo incluem ecocardiograma

\(Q Mitral utilizando o @ (ultrassom do coragao) ou
estetoscopio para ouvir um teste de esforcgo fisico.

0 som de um sopro em
seu coracao.

OPCOES DE TRATAMENTO

O OBJETIVO DO

Os médicos podem prescrever
medicamentos que reduzem os sintomas

TRATAMENTO E REDUZIR . o e i
~ causados pela Regurgitacdo Mitral. No

A REGURG ITAQAO MITRAL entanto, estes medicamentos sao

E MELHORAR A QUALIDADE paleativos e ndo tratam da doenca.

DE VIDA.

EM ALGUNS CASOS, OS MEDICOS PODEM RECOMENDAR O TRATAMENTO CIRURGICO.
Existem dois tipos de cirurgia que reduzem a REGURGITACAO MITRAL:

REPARO DA VALVULA SUBSTITUICAO DA VALVULA MITRAL

Abordagem cirurgica mais Realizada quando o reparo
indicada na maioria dos casos; nao & possivel; substitui a
preserva a valvula mitral. valvula danificada.

A CIRURGIA DA VALVULA MITRAL E UM TRATAMENTO EFICAZ
PARA A REGURGITACAO MITRAL; NO ENTANTO, ALGUNS
PACIENTES NAO PODEM SER SUBMETIDOS A CIRURGIA
DEVIDO AO RISCO DE MORTE E COMPLICACOES.

O TRATAMENTO COM O DISPOSITIVO MITRACLIP® PODE SER UMA OPQA’O PARA PACIENTES
QUE APRESENTEM INSUFICIENCIA MITRAL E COM RISCO CIRURGICO.

PR O MITRACLIP® REDUZ SIGNIFICATIVAMENTE A
w3 : REGURGITAGAO MITRAL PELA CLIPAGEM DOS
2. I FOLHETOS DA VALVULA MITRAL.

O coracao bate normalmente durante o procedimento e,
O dispositivo portanto, ndo é necessédria uma maquina de circulagéo

\ I\/IitraCIip® representa extracorpérea cardiopulmonar.
/ uma nova opcao

para pacientes com

. Insuficiéncia Mitral.

O clip € inserido no coragao, por meio de
uma pequena incisao na veia femoral,

um vaso sanguineo na perna.

Dados clinicos de pacientes tratados com o dispositivo
MitraClip® demonstram consistente seguranca, reducao da
regurgitacao mitral, rapida recuperacao, melhora dos sintomas e
reducao de hospitalizacoes por insuficiéncia cardiaca.

Baixo tempo de 87% dos pacientes
internacdo.? recebem alta.®

Reducéao de 73% na
taxa de internacdo.*

Para mais informacoes, visite www.abbottbrasil.com.br Abett

Referéncias: 1. Resumo dos Dados de Seguranga e Eficacia do Sistema de Administragéo do Clip MitraClip (SSED); 2. Reynolds et al. Circulation. 2012;125:1102-1109. 3. Dados em arquivo na Abbott Vascular.
4. Instrugdes para Uso do Sistema de Administragdo do Clip MitraClip.

Indicacéo: o MitraClip® é indicado para reconstrucdo de valvulas mitrais insuficientes mediante a aproximacéao tecidular.
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